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25-27 settembre 2025

25 SETTEMBRE 2025

SALA LONDRA
14.00 - 16.00 COMUNICAZIONI LIBERE
Moderatori: Giuseppe Calcarella, Marcello Romano

SALA MADRID
14.00-16.00 WORKSHOP AISD-SIMG
AISD INCONTRA SIMG
PATIENT JOURNEY DEL PAZIENTE COMPLESSO (ANZIANO E FRAGILE) CON DOLORE
Moderatori: Diego Fornasari, Pierangelo Lora Aprile
Parte prima

14.00 - 14.05 Introduzione e contesto (la storia) - Pierangelo Lora Aprile

14.05 - 14.15 Role playing paziente fragile complesso con dolore persistente - Alberto Magni, Pierangelo
Lora Aprile, Lucia Muraca

14.15-14.25 La valutazione multidimensionale - Alberto Magni

14.25-14.40 La diagnosi algologica - Lucia Muraca

14.40-14.55 Il piano di cura personalizzato - Simonetta Miozzo

Parte seconda:
14.55-15.10 La terapia farmacologica per il controllare il dolore nel paziente complesso - Diego Fornasari
15.10-15.40 Tavola Rotonda
Conduce: Pierangelo Lora Aprile
Ipnosi e dolore: quando e come? Milena Muro
Educazione alla postura: utile o indispensabile? - Tiziana Nava
Le procedure antalgiche - Filomena Puntillo
15.40-15.55 Discussione
15.55-16.00 Conclusioni
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CERIMONIA INAUGURALE
16.30-17.00 Saluti istituzionali
17:00-17:40 LETTURA MAGISTRALE

/

CONGRESSO
NAZIONALE

AISD

ASSOCIAZIONE ITALIANA
PER LO STUDIO DEL DOLORE

Farmacologia e tossicologia delle parole: provocazione o realta?

Moderatori: Diego M. M. Fornasari, Nicola Luxardo
Relatore: Fabrizio Benedetti

Aperitivo di benvenuto
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26 SETTEMBRE 2025

SALA 500
AUTOIMMUNITA E DOLORE: ATTUALITA E PROSPETTIVE FUTURE
Moderatori: Diego M. M. Fornasari, Enrico Polati

8:30- 8:50 Autoimmunita e nocicezione: le basi fisiopatologiche - Piercarlo Sarzi Puttini
8:50-9:10 Dolore nocicettivo e dolore nociplastico: esiste una correlazione? Stefano Coaccioli
9:10-9:30 Farmaci biologici e dolore cronico - Laura Bazzichi

9:30-9:50 JAK inibitori: quale ruolo nel dolore cronico - Piercarlo Sarzi Puttini

9:50 - 10:00 Discussione

LETTURA

Moderatore: Vittorio Schweiger

10:00 - 10:30 Farmaci epigenetici per il trattamento del dolore neuropatico periferico: il futuro € adesso -
Diego Maria Michele Fornasari

LETTURA
Moderatore: Vittorio Schweiger
10:30- 11:00 Neuropatie periferiche e fibromialgia: dalla diagnosi alla terapia - Enrico Polati

11:00-11:30  pausa caffée

UPDATE SUL DOLORE MISTO

Moderatore: Giustino Varrassi

11.30-11.45 Introduzione Piercarlo Sarzi Puttini

11.45-12-15 | farmaci per il dolore misto: nuove acquisizioni farmacologiche - Diego Fornasari

TERAPIA FARMACOLOGICA DEL DOLORE CRONICO: COSA CI RISERVA IL FUTURO

Moderatori: Vittorio Schweiger, Cesare Bonezzi

12:15-12:30 Tolleranza, dipendenza e nuovi oppioidi - Salvatore Sardo

12:30 - 12:45 Il microbiota: un target promettente? - Alberto Corriero

12:45 - 13:00 Le molecole emergenti: agonisti TRPV1, farmaci biologici e altri farmaci - Pierangelo Geppetti
13:00-13:15 Discussione

13:30- 14:30 pausa pranzo
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26 settembre sala plenaria 500

MEDICAL CANNABIS IN CHRONIC PAIN THERAPY
Moderatori: Caterina Aurilio, Maria Beatrice Passavanti

14:30 - 14:50
14:50 - 15:10
15:10- 15:30
15:30-15:50
15:50-16:00

LETTURA

Preparazioni di cannabis medicale: lo stato dell'arte e la nostra esperienza - Alessandra Manca
La cannabis nel dolore cronico benigno: attuali evidenze di efficacia - Livio Luongo

La cannabis nel paziente oncologico: dolore e oltre - Vittorio Guardamagna

Aspetti regolatori e medico-legali - Giovanna Del Balzo

Discussione

Moderatore: Vittorio Schweiger

16:00 - 16:30

Riparare i circuiti del dolore: il potenziale dei PPAR-Agonisti tra neuroplasticita e omeostasi
psicofisiologica - Luca Steardo

NUOVI APPROCCI NEL TRATTAMENTO DEL DOLORE DAL BAMBINO ALL'ADULTO: LA CONTINUITA
TERAPEUTICA IN MONOTERAPIA E IN ASSOCIAZIONE
Moderatore: Pasquale Sansone

16:30 - 16:55
16:55-17:20
17:20-17:45

17:45 - 18:00
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Aspetti farmacologici nella gestione del dolore con paracetamolo, FANS e nuova associazione
a dose fissa - Diego Fornasari

Gestione appropriata del dolore in ortopedia: dal setting operatorio alla dimissione - Alberto
Corrado Di Martino

L'importanza della misurazione del dolore in pediatria per un corretto approccio terapeutico -
Emanuele Castagno

Discussione
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26 SETTEMBRE 2025

SALA LONDRA
DOLORE NOCIPLASTICO: QUALI MECCANISMI?
Moderatori: Stefano Tamburin, Cinzia Perlini

8:30-8:50 Dolore nociplastico: genesi di una nuova classificazione - Vittorio Schweiger

8:50-9:10 La neuropatia delle piccole fibre: che ruolo ha nel dolore nociplastico? Andrea Truini

9:10-9:30 Realta virtuale nella fibromialgia: ricerca e prospettive terapeutiche - Valentina Moro,
Maddalena Beccherle

9:30-9:50 Fibromialgia: il protocollo clinico INTEGRO - llenia Pasini

9:50 - 10:00 Discussione

DOLORE NELL’OSTEOARTROSI

Moderatori: Stefano Coaccioli, Piercarlo Sarzi Puttini

10:00 - 10:15 Dolore osteo-artrosico: fisiopatologia e aspetti diagnostici - Filomena Puntillo
10:15-10:30 Metodiche infiltrative: tecniche e risultati - Patrizia Vendramin

10:30-10:45 Tecniche neuromodulative - Alvise Martini

10:45-11:00 Discussione

11:00 11:30 pausa caffe

CURE PALLIATIVE

Moderatori: Leonardo Gottin, Gianpaolo Fortini, Paolo Cotogni

11:30-11:45 La valutazione dei bisogni di cure palliative nei diversi setting assistenziali - Consalvo Mattia
11:45-12:00 La valutazione della qualita delle cure - Flavio Fusco

12:00-12:15 La telemedicina e I’Al a supporto delle cure palliative - Arturo Cuomo

12:15-12:30 Discussione

SESSIONE CONGIUNTA CON GDS DOLORE NEUROPATICO SIN E/O SINC

DIAGNOSTICA NEUROFISIOLOGICA NEL DOLORE NEUROPATICO

Moderatori: Stefano Tamburin, Maria Caterina Pace

12:30-12:45 Ruolo di LEP e QST - Grazia Devigili

12:45 - 13:00 Biopsia di cute nella diagnosi delle neuropatie periferiche - Maria Nolano
13:00 - 13:15 Diagnostica combinata mediante EMG/ENG ed ecografia di nervo - Sara Carta
13:15-13:30 Discussione

13:30- 14:30 pausa pranzo
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26 settembre sala Londra parallela A

NEUROINFIAMMAZIONE: COSA SAPPIAMO E COSA RESTA DA CHIARIRE
Moderatori: Giustino Varrassi, Maria Caterina Pace

14:30 - 14:50
14:50 - 15:10
15:10- 15:30
15:30- 15:50

15:50 - 16:00

LETTURA

Trasmissione purinergica e neuroinfiammazione - Stefania Maria Ceruti

Il ruolo del microbiota intestinale - Alberto Corriero

ALIAmidi nel dolore cronico: attuali evidenze - Vittorio Schweiger

Sparing effect della terapia antalgica: nuove scoperte sul sinergismo antalgico - Lorenzo Di
Cesare Mannelli

Discussione

NARRAZIONI DI DOLORE CRONICO: ESPLORAZIONE DEI BISOGNI INASCOLTATI DEL PAZIENTE
Moderatore: Maria Caterina Pace

16:00 - 16:15
16:15 - 16:30

Analisi qualitativa delle storie di dolore cronico nella comunita online - Maria Giulia Marini
L'importanza della comunicazione nel miglioramento delle esperienze di cura - Gabriele Finco s

SIMPOSIO CONGIUNTO AISD-SIMFER
ESERCIZIO FISICO E DOLORE: DALLA FISIOPATOLOGIA ALLA TERAPIA
Moderatori: Giuseppe Massazza, Maria Caterina Pace

16:30-16:50
16:50-17:10
17:10-17:30
17:30-17:50
17:50 - 18:00
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Fisiopatologia del dolore muscolare - Filomena Puntillo

Il dolore nello sportivo - Antimo Moretti

Dolore muscolare: ruolo della nutraceutica e della supplementazione - Mirko Filippetti
Esercizio terapeutico come strategia di cura nel dolore cronico - Giovanni lolascon
Discussione
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26 SETTEMBRE 2025
SALA MADRID
IL DOLORE NEL BAMBINO
Moderatori: Franca Fagioli, Nicola Luxardo
8:30-9:00 E se il dolore cronico pediatrico esistesse? Pablo Mauricio Ingelmo
9:00-9:20 Emicrania in eta pediatrica: dalla diagnosi alle terapie avanzate - Laura Papetti
9:20-9:40 La "visione" interdisciplinare Lorenzo Moscaritolo

9:40 - 10:00 Discussione

GESTIONE MULTIDISCIPLINARE DEL DOLORE NEL BAMBINO

Moderatori: Nicola Luxardo, Milena Muro

10:00 - 10:15 Case management in un centro di diagnosi e cura del dolore complesso pediatrico: ruolo
dell'infermiere - Paola Bruna/Maddalena Grisoni

10:15-10:30 La terapia psicologica nel bambino e dell'adolescente con dolore cronico: l'intervento trasversale
tra clinica medica e riabilitazione - Giorgia Fenocchio

10:30- 10:45 La riabilitazione neuro-psicomotoria: applicazione integrate nella gestione del dolore cronico
- Giovanna Gliozzi

10:45-11:00 Discussione

11:00-11:30 pausa caffe

HIGHLIGHTS SULLA NEUROPATIA DIABETICA

Moderatori: Antonella Paladini, Nicola Luxardo

11:30-11:42 Dolore nel paziente diabetico: cosa dicono i numeri - Stefano Coaccioli
11:42 - 11:54 La diagnosi clinica e strumentale - Stefano Tamburin

11:54 - 12:06 Fenotipi e terapia farmacologica - Flaminia Coluzzi

12:06 - 12:18 Neurostimolazione: quale target? Filomena Puntillo

12:18-12:30 Discussione

TAVOLA ROTONDA
IL DOLORE IN MEDICINA UMANA E VETERINARIA A CONFRONTO: POCHE DIFFERENZE, TANTE SIMILITUDINI
Moderatrice: Federica Bubini Regini
12:3013:30 e Fisiopatologia e quadri clinici: due mondi a confronto
e Diagnosi di dolore nei pazienti non verbalizzanti: una sfida per tutti
e Farmaci e dintorni (agopuntura, fisioterapia, nutraceutici e altro): cosa abbiamo in comune e
cosa no
Intervengono: Stefano Coaccioli, Giorgia Della Rocca, Loris Barale
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26 settembre sala Madrid parallela B

pausa pranzo

TRATTAMENTI INTERVENTISTICI DEL DOLORE CRONICO: PRIMA PARTE
Moderatori: Enrico Polati, Alvise Martini, Laura Demartini

14:30 - 14:50
14:50 - 15:10
15:10-15:30
15:30-15:50
15:50- 16:00

Prima della SCS: fibrosi epidurale, quadri clinici e tecniche di trattamento - Pierluigi Manchiaro
Il neurochirurgo nel dolore del rachide: quando, come e perché? Francesco Cozzi

Le malattie autoimmuni: vasculiti e altri quadri clinici - Mariateresa Giglio

La nevralgia post erpetica - Alfonso Papa

Discussione

TRATTAMENTI INTERVENTISTICI DEL DOLORE CRONICO: SECONDA PARTE
Moderatori: Massimo Parolini, Alessandro Giammo, Enrico Ammirati

16:00 - 16:20
16:20 - 16:40
16:40-17:00
17:00-17:20

17:20-17:30

LETTURA

| biomarker nella neuromodulazione - Antonio Gioia

Neurostimolazione midollare e dolore oro-facciale - Salvatore Caramma

Gestione della perdita di efficacia nella stimolazione midollare - Massimiliano Raggi
Neurostimolazione midollare: consigli pratici per ridurre il rischio di complicanze - Michael
Tomasi

Discussione

Moderatore: Filomena Puntillo

17:30 - 18:00
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Neuromodulazione farmacologica alla luce della nuova PACC - Pasquale De Negri
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27 settembre 2025

SALA 500

NUTRACEUTICA IN TERAPIA DEL DOLORE
Moderatori: Diego Maria Michele Fornasari, Maria Caterina Pace

8:30 - 8:50

8:50-9:10

9:10-9:30

9:30 - 10:00

Studio sulla biodisponibilita e sull’azione del sistema cannabinoide di due differenti formulazioni
di PEA nell’'uomo - Gabriele Finco

Dalla biodisponibilita all'efficacia clinica: strategie per ottimizzare I'outcome terapeutico

- Francesca Uberti

Prehabilitation farmacologico: & possibile gestire il dolore cronico post-operatorio?

Matteo Luigi Giuseppe Leoni

Discussione

DOLORE POST-OPERATORIO
Moderatori: Maria Caterina Pace, Giustino Varrassi

10:00 - 10:20

10:20 - 10:40
10:40-11:00
11:00-11:20
11:20-11:30

LETTURA

Il labirinto del dolore post-operatorio: un percorso virtuoso tra prevenzione e trattamento
- Maurizio Marchesini

Oppiacei: possiamo davvero farne a meno? Marco Priviero

FANS: una freccia nell’arco della terapia multimodale - Pasquale Sansone

Il trattamento del dolore post-operatorio nel paziente oncologico - Arturo Cuomo
Discussione

Moderatore: Caterina Aurilio

11:30 12:00

Innovazioni nel mondo degli oppioidi - Franco Marinangeli

UPDATE SUL DOLORE VASCOLARE
Moderatori: Nicola Luxardo, Diego Moniaci

12:00-12:15
12:15-12:30
12:30-12:45
12:45-13:00

Gestione farmacologica del dolore vascolare - Manuela Mazza

Approccio chirurgico: quando operare, quando fermarsi - Andrea Gaggiano

Approccio neuromodulativo in un percorso multidisciplinare integrato - Giuseppina Mennuti
Discussione

coffee station 10.30 - 11.30
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27 settembre 2025

TERAPIA DEL DOLORE E ASPETTI MEDICO-LEGALI
Moderatori: Enrico Polati, Franco Marinangeli

8:30-8:45 La legge 177/2024: genesi del provvedimento ed aspetti giuridici - Filippo Vicentini

8:45-9:00 Farmaci analgesici e guida di veicoli: cosa cambia per i pazienti - Giovanna Del Balzo

9:00-9:15 Il dolore nei penitenziari italiani: verso un percorso virtuoso - Stefano Coaccioli

9:15-9:30 Discussione

LETTURA

Moderatore: Vittorio Schweiger

9:30-10:00 Variabili psicologiche in pazienti con dolore cronico candidati alla neurostimolazione Cinzia
Perlini

LETTURA

Moderatore: Diego Fornasari
10.00-10.30 Integratori e aspetti regolatori - Paola Minghetti

GESTIONE DEL DOLORE IN ONCOLOGIA
Moderatori: Caterina Aurilio, Antonella Paladini

10:30 - 10:45 Breakthrough pain (BTP): definizione e opzioni terapeutiche - Boaz Gedaliahu Samolsky Dekel
10:45-11:00 Stipsi da oppiacei: stato dell’arte - Aniello Alfieri

11:00-11:15 Oppiacei tra novita e tradizione - Marco Cascella

11:15-11:30 Discussione

SESSIONE CONGIUNTA AISD-SIRN
LESIONI TRAUMATICHE DEL SISTEMA NERVOSO PERIFERICO
Moderatori: Vittorio Schweiger, Gabriele Finco

11:30-11:50 Lesioni traumatiche e dolore neuropatico: inquadramento - Stefano Tamburin
11:50-12:10 Trattamento farmacologico del dolore neuropatico - Diego M.M. Fornasari
12:10-12:30 Trattamento riabilitativo - Mirko Filippetti

12:30-12:50 Neuromodulazione cerebrale e dolore neuropatico periferico - Elisa Mantovani
12:50-13:00 Discussione

coffee station 10.30 - 11.30
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27 settembre 2025

SALA MADRID

DOLORE E INTELLIGENZA ARTIFICIALE (Al)
Moderatori: Massimo Parolini, Caterina Aurilio

10:00 - 10:15
10:15-10:30
10:30 - 10:45
10:45 - 11:00

Utilita dell’Al nei pazienti con dolore: diagnosi, stratificazione, monitoraggio - Marco Cascella
Al e terapie analgesiche: from bench to bedside - Matteo Luigi Giuseppe Leoni

Al e big data analysis nella neuromodulazione - Massimo Antonio Innamorato

Discussione

DOLORE E MEDICINE COMPLEMENTARI
Moderatori: Plercarlo Sarzi Puttini, Stefano Tamburin

8:30 - 8:50
8:50-9:10

9:10-9:30

9:30 - 10:00

11:00 - 13:00

13.00-13.30

Gestire il dolore con I'ipnosi - Milena Muro

Criosauna e ossigeno-ozono terapia nella gestione del dolore cronico: razionale fisiopatologico
ed evidenze cliniche - Laura Bazzichi

Gestione del dolore pediatrico con le cure complementari: I'esperienza del team infermieristico
cure complementari- Paola Piu e Cristina Bottigelli

Discussione

COMUNICAZIONI LIBERE
Moderatori: Maria Beatrice Passavanti
Giuseppe Calcarella, Enrico Polati

Premiazioni abstract

coffee station 10.30 - 11.30
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